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Koriovi és Korisuli Kupa 2026
Versenykiiras
A verseny célja: a korcsolyazas népszertsitése és az utanpdtlas bazis bovitése.
A verseny helyszine: Obudai Jégcsarnok, 1037 Budapest, Kubik utca 6.
A verseny idépontja: 2026. marcius 8.

A verseny rendezGje: a Pavuk M{ikorcsolya Iskola és Sportegyesiilet.

UN

A verseny résztvevéi: azok a 2 és 8 év kozotti gyermekek, akik még nem vettek részt miikorcsolya,
jégtanc, szinkron vagy gyorskorcsolya versenyen, valamint jégkorong tornan és sportegyesiiletiik a
korhataruknak megfelel6 kategoriaba a nevezési hataridGig benevezi és a nevezési dijat befizeti. A
versenyen val6 induldsnak nem eléfeltétele a leigazolas. A versenyen mindenki sajat felelGsségére

indul.

Kategoriak:

ISU3 2021. janius 30. utan sziiletettek

ISU4 2020. julius 1. és 2021. junius 30. kozott sziiletettek
ISU5 2019. julius 1. és 2020. janius 30. kozott sziiletettek
ISU6 2018. julius 1. és 2019. junius 30. kozott sziiletettek
ISU7 2017. julius 1. és 2018. janius 30. kozott sziiletettek

A verseny gyakorlatanyaga: a MOKSZ GYERE KORIZNI PROGRAMJAN beliil m{ikodé ALAP

KORCSOLYAOKTATO PROGRAM gyakorlataival egyezik meg:

ISU3

« lépegetés

« futés, csaszas két 1abon

« guggolas

« elesés, felallas

« egy szabadon véalasztott gyakorlat
(az AKP Program gyakorlatai koziil)
ISU4

« Iépegetés cstszassal két 1abon elére
« futas, vége kicstszéssal

« guggolas menetben 4mp-ig tartva
« elesés, felallas

« egy szabadon valasztott gyakorlat
(az AKP Program gyakorlatai koziil)
ISUs5

« halacska el6re

e roller mindkét 1abon

« gblyalab mindkét 14bbal

» guggolasbol felugras eldre

« egy szabadon valasztott gyakorlat
(az AKP Program gyakorlatai koziil)

pavuk.hu/korikupa
facebook.com/korikupa

+36 30 52 333 42
korikupa@gmail.com


http://www.pavuk.hu/koriovieskorisulibajnoksag
mailto:korikupa@gmail.com

Qeoresol,
S % & _ _ ® @
z : <</ / UN
o IS —
B~ @ ‘ r / —
%ol'legyeﬁ.&a a— B / - 1

ISU6

« egy labon csiszas eldre 5 mp-ig tartva

« halacska hatra

« menet kézben fordulatok

« guggolasbol felugras hatra

- egy szabadon véalasztott gyakorlat

(az AKP Program gyakorlatai koziil)

ISU7

« sielés eldre

- testsulyathelyezés elGre

« forgas allohelyben két 1abon (1-2 fordulat)
« koszoralépések (még nem folyamatéban)
« egy szabadon véalasztott gyakorlat

(az AKP Program gyakorlatai koziil)

A birdkat a verseny rendezdje jeloli ki.

Nevezési hataridG: 2026. februar 25. Kérjiik a sportegyesiileteket, hogy a nevezési lapokat a
korikupa@gmail.com cimre kiildjék!

A nevezési dij: 10000 Ft, melynek fizetési hatarideje 2026. februar 25. Az egyesiiletek a nevezési dijat
atutalassal tudjak befizetni a Pavuk M{ikorcsolya Iskola és Sportegyesiilet bankszamlaszdmara:
11702074-21432002, a kozleményben a sportegyesiiletet feltiintetve.

Dijazas: a verseny résztvevdi oklevelet kapnak és éremdijazasban részestilnek.

A Pavuk SE minden jogot fenntart a valtoztatésra.

Budapest, 2026. januar 21.

Pavuk Patricia
PSE elnok

pavuk.hu/korikupa +36 30 52 333 42
facebook.com/korikupa korikupa@gmail.com
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